Zatacznik numer 20
Do Standardow jakosci opieki nad dzie¢mi do lat 3
w Gminnym Ztobku w Ustroniu Morskim

Regulamin spaceréw i wycieczek w Gminnym Zlobku w Ustroniu Morskim

Podstawa prawna:

ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3,
rozporzadzenia i przepisy dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy,
Statut Gminnego Ztobka w Ustroniu Morskim.

Rozdziat 1

Postanowienia ogdlne

§1

. Regulamin okresla zasady organizowania i prowadzenia spacerow oraz wycieczek dla dzieci

uczeszczajacych do Gminnego Ztobka w Ustroniu Morskim.

Celem spacerow i wycieczek jest:

1) wspieranie rozwoju fizycznego, spotecznego i emocjonalnego dzieci,
2) poznawanie najblizszego srodowiska spotecznego i przyrodniczego,
3) ksztattowanie prawidtowych nawykdéw zachowania i bezpieczenstwa,

4) organizowanie aktywnos$ci ruchowej na $wiezym powietrzu.

. Spacery 1 wycieczki sa organizowane z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, higieny oraz

opieki odpowiedniej do wieku dzieci.

§2

. Ilekro¢ w regulaminie jest mowa o:

1) Ztobku — nalezy przez to rozumie¢ Gminny Ztobek w Ustroniu Morskim,
2) dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ dyrektora ztobka,
3) opiekunie — nalezy przez to rozumie¢ pracownika sprawujacego opieke nad dzieé¢mi,
4) rodzicach — nalezy przez to rozumie¢ rowniez opiekunow prawnych dziecka.
Rozdziat I
Organizacja spacerow

§3

. Spacer jest forma codziennej aktywnos$ci dzieci organizowang w najblizszym otoczeniu

ztobka.
Spacer moze odbywa¢ si¢ migdzy innymi:

1) na placu zabaw,



2) terenach rekreacyjnych,
3) promenadzie,
4) plazy,
5) terenach zielonych znajdujacych si¢ w poblizu ztobka.
. Spacer organizowany jest z uwzglednieniem:
1) warunkéw atmosferycznych,
2) stanu zdrowia dzieci,
3) wieku oraz mozliwosci psychofizycznych dzieci.
. Spaceroéw nie organizuje si¢ podczas:
1) burzy,
2) silnego wiatru,
3) gotoledzi,
4) intensywnych opadow,
5) ekstremalnie wysokiej lub niskiej temperatury,
6) ogtoszenia alertow pogodowych mogacych zagraza¢ bezpieczenstwu dzieci.
§4
. Przed wyjsciem opiekun zobowigzany jest:
1) sprawdzi¢ liczbg dzieci,
2) oceni¢ stan bezpieczenstwa miejsca pobytu,
3) zapewni¢ dzieciom odpowiedni ubidr dostosowany do warunkow pogodowych,
4) zabra¢ podreczng apteczke oraz telefon kontaktowy.
. Podczas spaceru opiekunowie:
1) sprawuja staly nadzor nad dzieé¢mi,
2) nie pozostawiajg dzieci bez opieki,
3) dbaja o przestrzeganie zasad bezpieczenstwa,
4) reaguja na sytuacje mogace stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia lub zycia dzieci.
. Liczba opiekundow podczas spaceru powinna by¢ dostosowana do liczby dzieci oraz miejsca
spaceru.
Rozdzial III
Organizacja wycieczek
§5
. Wycieczka jest zorganizowane wyjscie poza teren zlobka, majace charakter edukacyjny,
rekreacyjny lub integracyjny.

. Wycieczki mogg by¢ organizowane mi¢dzy innymi do:



1) instytucji kultury,
2) gospodarstw edukacyjnych,
3) sal zabaw,
4) miejsc rekreacji 1 wypoczynku,
5) innych miejsc dostosowanych do wieku dzieci.

§6
. Organizacje wycieczki zatwierdza dyrektor zlobka.
. Organizator wycieczki zobowigzany jest do przygotowania:
1) karty wycieczki,
2) listy uczestnikow,
3) harmonogramu wycieczki,
4) zgdd rodzicow na udziat dziecka w wycieczce.
. Rodzice sg informowani o:
1) terminie wycieczki,
2) miejscu wyjazdu,
3) godzinie wyjazdu i powrotu,
4) zasadach organizacyjnych.

§7
. W wycieczce mogg uczestniczy¢ wylacznie dzieci, ktorych stan zdrowia pozwala na udziat
w wyjsciu.
. Dzieci przewozone pojazdami musza by¢ transportowane zgodnie z obowigzujacymi
przepisami dotyczacymi przewozu dzieci.
. Podczas wycieczki opiekunowie sg zobowigzani do:
1) statego liczenia dzieci,
2) zapewnienia bezpieczenstwa podczas przejazdu i pobytu,
3) przestrzegania ustalonego harmonogramu,
4) niezwlocznego reagowania na sytuacje zagrozenia.

Rozdziat IV
Bezpieczenstwo dzieci

§8
. Za bezpieczenstwo dzieci podczas spacerdow 1 wycieczek odpowiadajg opiekunowie
sprawujacy bezposrednig opieke.
. Dzieci powinny by¢ wyposazone w elementy zwigkszajace widoczno$é, w szczegdlnosci

kamizelki odblaskowe.



. Opiekunowie sg zobowigzani zna¢ i przestrzega¢ procedur postepowania w sytuacjach
kryzysowych.
. W przypadku wypadku lub naglego zachorowania dziecka opiekun:
1) udziela pierwszej pomocy,
2) informuje dyrektora ztobka,
3) niezwtocznie kontaktuje si¢ z rodzicami,
4) w razie potrzeby wzywa stuzby ratunkowe.
Rozdzial V
Obowigzki rodzicow

§9
. Rodzice zobowigzani sg do:
1) zapewnienia dziecku odpowiedniego ubioru dostosowanego do warunkéw pogodowych,
2) przekazywania informacji o stanie zdrowia dziecka,
3) podpisania zgody na udziat dziecka w wycieczce.
. Rodzice ponosza odpowiedzialno$¢ za nieprzekazanie informacji majacych wptyw na
bezpieczenstwo dziecka.

Rozdziat VI
Postanowienia koncowe

§ 10
. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania przez Dyrektora Gminnego Ztobka
w Ustroniu Morskim.
. Z tre$cig regulaminu zapoznaje si¢ pracownikéw oraz rodzicéw dzieci uczeszczajacych do
ztobka.

. Regulamin dostepny jest w siedzibie Zlobka oraz na stronie internetowej placowki.

ZASTEPCA DYREKTORA
GMINNEGO ZLOBKA
w USTRONI MORSKIM

mgr inz. Mugdalena Trzeszezkowska

02.03.2026 .
(data i podpis Dyrektora)



Zatacznik nr 1

Do Regulaminu spacerow i wycieczek
w Gminnym Zobku w Ustroniu Morskim

Zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udzial dziecka w wycieczce

Ja N1Ze) POAPISANY/A ..onviintiti e wyrazam zgode
na udziat mojego dziecka ..ot (imi¢ 1 nazwisko
dziecka) w wycieczce organizowanej przez Gminny Ztobek w Ustroniu Morskim w dniu
........................................................... (cel wycieczki).
Oswiadczam, ze stan zdrowia dziecka pozwala na udzial w wycieczce.

Telefon kontaktowy do rodzica/opiekuna: ..............ooeiiiiiiiiiiiiiii i,

Adres zamieszKania AZIECKA: ... ..oouun e

(data i podpis rodzica/opiekuna)



Zatacznik nr 2

Do Regulaminu spacerow i wycieczek
w Gminnym Zobku w Ustroniu Morskim

Karta wycieczki

LO1S] o3 1< 74«
Termin WYCIECZKI: ....viei ittt e aaas
MIEJSCE WYCIECZKI: . uvititt ettt e e et et e e aeas
LiCZba dZICCH: . .uveneie e
Liczba OPICKUNOW: .. ..ottt e e

STOAEK trANSPOTLU ...t

N kR =

Harmonogram wycieczki:

8. Imiona i nazwiska opiekunow:

(podpis organizatora)

(zatwierdzenie dyrektora)



