
Załącznik numer 20 

Do Standardów jakości opieki nad dziećmi do lat 3 

w Gminnym Żłobku w Ustroniu Morskim  

 

Regulamin spacerów i wycieczek w Gminnym Żłobku w Ustroniu Morskim 

 

Podstawa prawna: 

• ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dziećmi w wieku do lat 3, 

• rozporządzenia i przepisy dotyczące bezpieczeństwa i higieny pracy, 

• Statut Gminnego Żłobka w Ustroniu Morskim. 

Rozdział I 

Postanowienia ogólne 

§ 1 

1. Regulamin określa zasady organizowania i prowadzenia spacerów oraz wycieczek dla dzieci 

uczęszczających do Gminnego Żłobka w Ustroniu Morskim. 

2. Celem spacerów i wycieczek jest: 

1) wspieranie rozwoju fizycznego, społecznego i emocjonalnego dzieci, 

2) poznawanie najbliższego środowiska społecznego i przyrodniczego, 

3) kształtowanie prawidłowych nawyków zachowania i bezpieczeństwa, 

4) organizowanie aktywności ruchowej na świeżym powietrzu. 

3. Spacery i wycieczki są organizowane z zachowaniem zasad bezpieczeństwa, higieny oraz 

opieki odpowiedniej do wieku dzieci. 

§ 2 

1. Ilekroć w regulaminie jest mowa o: 

1) żłobku – należy przez to rozumieć Gminny Żłobek w Ustroniu Morskim, 

2) dyrektorze – należy przez to rozumieć dyrektora żłobka, 

3) opiekunie – należy przez to rozumieć pracownika sprawującego opiekę nad dziećmi, 

4) rodzicach – należy przez to rozumieć również opiekunów prawnych dziecka. 

Rozdział II 

Organizacja spacerów 

§ 3 

1. Spacer jest formą codziennej aktywności dzieci organizowaną w najbliższym otoczeniu 

żłobka. 

2. Spacer może odbywać się między innymi: 

1) na placu zabaw, 



2) terenach rekreacyjnych, 

3) promenadzie, 

4) plaży, 

5) terenach zielonych znajdujących się w pobliżu żłobka. 

3. Spacer organizowany jest z uwzględnieniem: 

1) warunków atmosferycznych, 

2) stanu zdrowia dzieci, 

3) wieku oraz możliwości psychofizycznych dzieci. 

4. Spacerów nie organizuje się podczas: 

1) burzy, 

2) silnego wiatru, 

3) gołoledzi, 

4) intensywnych opadów, 

5) ekstremalnie wysokiej lub niskiej temperatury, 

6) ogłoszenia alertów pogodowych mogących zagrażać bezpieczeństwu dzieci. 

§ 4 

1. Przed wyjściem opiekun zobowiązany jest: 

1) sprawdzić liczbę dzieci, 

2) ocenić stan bezpieczeństwa miejsca pobytu, 

3) zapewnić dzieciom odpowiedni ubiór dostosowany do warunków pogodowych, 

4) zabrać podręczną apteczkę oraz telefon kontaktowy. 

2. Podczas spaceru opiekunowie: 

1) sprawują stały nadzór nad dziećmi, 

2) nie pozostawiają dzieci bez opieki, 

3) dbają o przestrzeganie zasad bezpieczeństwa, 

4) reagują na sytuacje mogące stanowić zagrożenie dla zdrowia lub życia dzieci. 

3. Liczba opiekunów podczas spaceru powinna być dostosowana do liczby dzieci oraz miejsca 

spaceru. 

Rozdział III 

Organizacja wycieczek 

§ 5 

1. Wycieczką jest zorganizowane wyjście poza teren żłobka, mające charakter edukacyjny, 

rekreacyjny lub integracyjny. 

2. Wycieczki mogą być organizowane między innymi do: 



1) instytucji kultury, 

2) gospodarstw edukacyjnych, 

3) sal zabaw, 

4) miejsc rekreacji i wypoczynku, 

5) innych miejsc dostosowanych do wieku dzieci. 

§ 6 

1. Organizację wycieczki zatwierdza dyrektor żłobka. 

2. Organizator wycieczki zobowiązany jest do przygotowania: 

1) karty wycieczki, 

2) listy uczestników, 

3) harmonogramu wycieczki, 

4) zgód rodziców na udział dziecka w wycieczce. 

3. Rodzice są informowani o: 

1) terminie wycieczki, 

2) miejscu wyjazdu, 

3) godzinie wyjazdu i powrotu, 

4) zasadach organizacyjnych. 

§ 7 

1. W wycieczce mogą uczestniczyć wyłącznie dzieci, których stan zdrowia pozwala na udział 

w wyjściu. 

2. Dzieci przewożone pojazdami muszą być transportowane zgodnie z obowiązującymi 

przepisami dotyczącymi przewozu dzieci. 

3. Podczas wycieczki opiekunowie są zobowiązani do: 

1) stałego liczenia dzieci, 

2) zapewnienia bezpieczeństwa podczas przejazdu i pobytu, 

3) przestrzegania ustalonego harmonogramu, 

4) niezwłocznego reagowania na sytuacje zagrożenia. 

Rozdział IV 

Bezpieczeństwo dzieci 

§ 8 

1. Za bezpieczeństwo dzieci podczas spacerów i wycieczek odpowiadają opiekunowie 

sprawujący bezpośrednią opiekę. 

2. Dzieci powinny być wyposażone w elementy zwiększające widoczność, w szczególności 

kamizelki odblaskowe. 



3. Opiekunowie są zobowiązani znać i przestrzegać procedur postępowania w sytuacjach 

kryzysowych. 

4. W przypadku wypadku lub nagłego zachorowania dziecka opiekun: 

1) udziela pierwszej pomocy, 

2) informuje dyrektora żłobka, 

3) niezwłocznie kontaktuje się z rodzicami, 

4) w razie potrzeby wzywa służby ratunkowe. 

Rozdział V 

Obowiązki rodziców 

§ 9 

1. Rodzice zobowiązani są do: 

1) zapewnienia dziecku odpowiedniego ubioru dostosowanego do warunków pogodowych, 

2) przekazywania informacji o stanie zdrowia dziecka, 

3) podpisania zgody na udział dziecka w wycieczce. 

2. Rodzice ponoszą odpowiedzialność za nieprzekazanie informacji mających wpływ na 

bezpieczeństwo dziecka. 

Rozdział VI 

Postanowienia końcowe 

§ 10 

1. Regulamin wchodzi w życie z dniem podpisania przez Dyrektora Gminnego Żłobka 

w Ustroniu Morskim. 

2. Z treścią regulaminu zapoznaje się pracowników oraz rodziców dzieci uczęszczających do 

żłobka. 

3. Regulamin dostępny jest w siedzibie żłobka oraz na stronie internetowej placówki. 

 

 

02.03.2026 r.  

(data i podpis Dyrektora) 

  



Załącznik nr 1 

Do Regulaminu spacerów i wycieczek  

w Gminnym Żłobku w Ustroniu Morskim 

 

Zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udział dziecka w wycieczce 

 

Ja niżej podpisany/a ………………………………………………………….. wyrażam zgodę 

na udział mojego dziecka …….……………………………………………….. (imię i nazwisko 

dziecka) w wycieczce organizowanej przez Gminny Żłobek w Ustroniu Morskim w dniu 

………………… do …………………..……………………………… (cel wycieczki). 

Oświadczam, że stan zdrowia dziecka pozwala na udział w wycieczce. 

Telefon kontaktowy do rodzica/opiekuna: …………………………………………………. 

Adres zamieszkania dziecka: ………………………………………………………………. 

 

 

………………………………………..  

(data i podpis rodzica/opiekuna) 

  



Załącznik nr 2 

Do Regulaminu spacerów i wycieczek  

w Gminnym Żłobku w Ustroniu Morskim 

Karta wycieczki 

1. Cel wycieczki: …………………………………………………………………… 

2. Termin wycieczki: …………………………………………………………………… 

3. Miejsce wycieczki: …………………………………………………………………… 

4. Liczba dzieci: …………………………………………………………………… 

5. Liczba opiekunów: …………………………………………………………………… 

6. Środek transportu: …………………………………………………………………… 

7. Harmonogram wycieczki: 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

8. Imiona i nazwiska opiekunów: 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

 

 

………………………………………..  

(podpis organizatora) 

………………………………………..  

(zatwierdzenie dyrektora) 

 


